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ひなまつり 

3 月 3 日（日） ひな祭り御膳を食べていただきました。天窓からの日

差しもあたたかく、食堂には雛段をかざってお雛祭りの雰囲気をたのし

んでいただきました。 
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３月２４日(日) 入所の

皆さまと、おやつ会をお

こないました。 

 

今回は、ホットケーキサ

ンドを行いました。 

 

小さいホットケーキを２

枚焼き、その間にチョコ 

クリームやいちごジャムを塗り、上には職員がチョコペンで

絵や文字を描きました。 

 

予めチョコペンは湯煎していたのですが、すぐに固まってし

まう小さなアクシデントはありましたが、各班についた職員

自身が楽しんで行い、入所の皆さまも身を乗り出してフライ

パンをのぞき込んだり、ホットケーキをひっくり返したりと 

楽しんでやっておられました。 

 

ご自身で作業が出来ない方も職員が焼いている姿を真剣に見

つめたり、普段おやつの摂取が進み難い方も自力で食べてお

られたり、入所の皆さまの活気がみられました。 

今後も、入所・通所の

皆さまに楽しんでいた

だけるおやつ会を企画

していきたいと思って

おります。 

 

管理栄養士 石井愛子 
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。 車椅子の寄贈をしていただきました。 
３月 28 日（木）ＮＰＯ法人明

るい社会づくり運動安佐北・南

区協議会様より、立派な車椅子

を寄贈していただきました。ひ

こばえ内で、きっと活躍してく

れることと思います。ありがと

うございました。 

3 月誕生日会 
３月１０日(日) 誕

生日会が行われまし

た。３月は６名の方

が誕生日を迎えられ

ました。おめでとう

ございます。 

ぼたもち 

新職員の紹介 

昨年の 7 月からお世話になっております。旧

戸河内町松原から通って来ています。家族は

子ども 4 人と猫 2 匹。家は長男と 2 匹の猫と

暮らしています。 

皆さまの足をひっぱらないようにと思って

いるのですが・・・ 

｢長～い目で見て下さい ｣と言えるような年

齢ではありませんが、頑張っていこうと思い

ます。これからもよろしくお願い致します。 

 

            介護 深野 英美 

お彼岸といえば、母の手作

りのぼたもちを思い出し

ます。利用者さんたちも

「なつかしいね」と喜んで

召し上がっておられまし

た。 
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7 日（日）誕生日会 

      福本トシコさん（２日） 河野 武子さん（３日） 

      松本ハスエさん（４日） 齋藤ウメノさん（６日） 

      今田ミス子さん（８日） 古田トクヨさん（10 日） 

      栗栖ハルミさん（21 日）  吉川八重美さん（23 日） 

      上野マサエさん（28 日） 

        おめでとうございます。 
8 日（月）～11 日(木)デイケアお花見 

          ドライブツアー 

14 日(日) お花見会 

 

第 1 週～第 4 週 

インテリアティッシュケース 

（刺し子） 


