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９月 ９日 、敬老会を

行い、ご長寿をお祝

いさせていただきまし

た。 

                        

                      

                      

                      

今年も敬老会に津浪神

楽団の皆様に来訪して

頂き、素晴らしい舞を披

露してくださいました。 

９月１７日～２１日は、 

デイケア利用者様の敬老

週間でした。会食・職員の

出し物 ・ビンゴゲームで楽

しんで頂きました。 

http://hikobae.main.jp


                      

                      

                      

                      

『頑張れ』は人の為ならず 

 

 「私が前にデイサービスへ行きよった時に職員さんに抱えてもらいながら平

行棒につかまって歩く練習をするおじいさんがおっちゃったんよ。気の毒な

ね、大変じゃと思うて見たけど、誰が いつそうなるかわからんと思うたんよ。

それからは『頑張れ』と思うて見たよ。いつの間にやら私が棒につかまって抱

えてもろうて歩くようになった。今度は私が『頑張れ』と思うてもらうのよ。」 

そう言ってある利用者が笑われた。自分も歩けなくなるのは怖いな、そうな

りたくないないな、ではなく『頑張れ』とエールを送る気持ち。その気持ちを

持っている人には、きっとまた別の誰かが『頑張れ』と言ってくれるのだろう。 

 私も自分がそうだったら…という気持ちを持って利用者の皆さんにエール

を送ろうと思う。 

 その利用者は自分の訓練後、別の利用者の訓練を見て「頑張れ！頑張れ！」

と手を叩いて応援しておられた。 

 

理学療法士  三上亮子  

９月１９日、安芸太田町

民生委員の方々が来訪

され、安芸太田町からの

利用者様方と懇談され

ました。 
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第 1 週目～第 4 週目  

刺し子・花ふきん・カレンダー 

塗り絵・切り絵・壁飾り 

ぞうきん作り 

７日  誕生日会  

   岩本喜美江様（８日） 

   山下冨美子様（１８日） 

   佐々木文子様（２５日） 

６日  加計秋祭り御膳  

２１日  ひこばえ祭り 

     秋の味覚弁当  


