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１１月３０日、「焼き芋会」を行

いました。皆様は、ひこばえの

菜園で採れたサツマイモを濡ら

した新聞紙とアルミ箔に一生

懸命に丁寧に包まれました。 

焼きあがった焼き芋は、少

し冷まして召しあがって頂

きました。柔らかくて美味し

い！と皆様がおっしゃいま

した。 
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１１月９日、デイケアでは、

おやつ会が開かれました。 

『さつまいもきな粉だんご』 

皆様、楽しそうに作ってお

られました。 

 

「簡単じゃけぇ、家でも作

ってみよう♪ 」と皆様が

口々におっしゃっていま

した。 

１１月１１日の昼食は、お

楽しみ御膳でした。利用者

の皆様に選択メニューを召

しあがっていただきました。 

 

http://hikobae.main.jp


                      

                      

                      

                      

 今年も、あとわずかとなりました。皆様にとって、どのような

一年でしたでしょうか。  

 今年は豪雨災害など天災も多く、いつ何がおこるかわからない

と改めて実感しました。当たり前の生活がいかに大切か、日々１

日１日を大切に生活していきたいと思っています。又、明るいニ

ュースでは、惜しくも日本一にはなれませんでしたが、広島東洋

カープのリーグ３連覇がありました。来年こそは、４連覇そして

悲願の日本一になり皆が笑顔になれたらな！と思っています。私

自身、いつも利用者様の笑顔に支えられています。皆様には、こ

れからも笑顔で過ごして頂けるよう努力していきます。  

 これから、一層寒くなっていきますので、体調には十分に気を

つけてお過ごしください。  

 来年も引き続き、宜しくお願い致します。  

介護主任  舞田貴明  

１１月２１日、今年も加計高校

生の８名がアレンジメントフラ

ワーを届けてくださいました。 

利用者を代表して４名の

方が受け取られ、感動の

涙をこぼされていました。 
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ご
ざ
い
ま
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２日  誕生日会  

   岡  文子様（３日） 

   百々富枝様（５日） 

   佐々木フサ子様（10日） 

   佐々木ヤスエ様（11 日） 

   川本アサコ様（13 日） 

   大江スヱ子様（13 日） 

   安達ユキコ様（31 日） 

２２日  冬至御膳  

２３日  入所おやつ会  

２４日  クリスマスメニュー 

３１日  年越し御膳  

第１週目～第４週目  

ぞうきん作り・カレンダー作り 

壁飾り（クリスマスツリー） 

絵手紙・塗り絵  

花ふきん・刺し子  


