
                      

                      

                      

                      

１月号 平成 31 年 1 月発行（第 259 号）  

ひこばえだより 
〒731－3501 

広島県山県郡安芸太田町大字加計 683－1 

Ｔｅｌ （０８２６）２５－０１２３ 

Ｆａｘ （０８２６）２５－０１２４ 

発行  医療法人社団やまを会  

老人保健施設ひこばえ

http://hikobae.main.jp 

本年もどうぞ宜しく 

お願い致します。 

2019 年 元旦 

ひこばえ役職員一同 

                        

                      

                      

                      

       新年明けましておめでとうございます。  

今年は平成最後の年となりました。思い起こせば、平成 8 年 5 月に  

ひこばえを開設して今年で 22 年となりました。当初は介護保険というも

のはなく、ひこばえも医療保険で運営されておりました。仕組みもいた

って簡単で、要介護認定というものもなく、介護費用も全て平等でした。

70 歳以上であれば虚弱な高齢者として入所できました。もちろん全介助

の方もおられましたし、独居の方では冬季入所で生活は自立した方も入

所されていました。施設にとっても、利用者にとっても使い勝手の良い

自由な制度でした。  

平成 10 年頃より、介護保険に対する報道が徐々に増えてきました。  

その中で、介護保険に関するアンケート調査が各紙行われました。その

説明で目に付いたのが介護保険により利用者は在宅でも施設でも希望す

るサービスを選択でき、その家族は精神的支えが主な介護になるという

ものでした。もちろん介護保険料がいくらになるという話は全く出ませ

んでした。国民のアンケート調査では 90％以上が介護保険に賛成との結

果がでました。  

平成 12 年より介護保険制度がスタートしました。そして昨年、平成 30

年には地域包括ケア計画の下、地域格差を織り込み、中山間地域など、

マンパワーが無い所はそれなりに自助共助でやっていただく、つまり出

来る出来ないに関わらず家族中心による在宅介護そのものをやっていた

だくことになります。  

平成 30 年の介護報酬改定で、介護老人施設は 5 段階に設定され、在宅復

帰率が高いほど介護報酬が高く設定されました。ひこばえは地域特性に

より在宅復帰が出来ず、残念ながら最低段階ですが、これも入所者の方

の事を第一に考えれば仕方ありません。何とか皆で力を合わせて本年も

がんばる所存です。ご協力のほど、宜しくお願い致します。  

 

理事長  落合  洋  

http://hikobae.main.jp


                      

                      

                      

                      

加
計
女
性
会
様
よ
り 

き
れ
い
な
お
花
と
た
く
さ
ん
の

タ
オ
ル
を
頂
き
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

職員手作りのクリスマ

スカードに、とても喜

んでくださいました。 

１２月２３日、クリスマス

おやつ会が行われ、ご

自分たちでデコレーショ

ンしたミニケーキを召し

あがられました。 

                       

                      

                    
 

  

                      

「
ひ
こ
ば
え
だ
よ
り
」
に
て
お
取

り
扱
い
し
ま
す
個
人
情
報
に
つ
い

て
当
施
設
の
「
個
人
情
報
保
護
規

定
」
に
よ
り
、
掲
載
の
中
止
等
、

変
更
は
い
つ
で
も
お
申
し
出
頂
け

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
窓
口
ま
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

編
集
後
記 

 
新
年
、
明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 昨

年
は
広
島
県
に
甚

大
な
豪
雨
被
害
を
受
け

ま
し
た
が
、
被
災
地
も
少

し
ず
つ
復
興
し
つ
つ
あ

る
様
子
で
新
年
を
迎
え

ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

今
年
は
平
穏
無
事
な
年

に
な
り
ま
す
様
、
皆
様
の

健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈

り
致
し
ま
す
。 

今
年
も
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

１日  元旦  お正月御膳  

６日  誕生日会  

   河野テル子様（３日） 

   野村幸江様（８日） 

   古武家シノブ様（１１日） 

   栗栖雪江様（３０日） 

７日  七草粥  

１３日地域交流行事遅越地域

とんど 

第 1 週目～第 4 週目  

カレンダー作り・塗り絵  

花ふきん・ちぎり絵  

壁飾り（切り絵にて） 


