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１月１３日、遅越地域のとんど

を室内から見せて頂きました。

皆様は迫力のある炎をご覧に

なりながら、お祈りしておられ

ました。 

今年も皆様がお元気で 

楽しく過ごして 

頂けます様に。 
                      

                      

                      

                      

 

お
品
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き 

ち
ら
し
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し
め
・
数
の
子
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黒
豆 

ぶ
り
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照
り
焼
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八
幡
巻
き
・
エ
ビ
の
旨
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紅
白
な
ま
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・
栗
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ん
と
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た
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ご
ぼ
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・
雑
煮 

お
品
書
き 
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草
粥 

鮭
の
照
り
焼
き 

し
め
じ
の
佃
煮 

粕
汁
・
梅
干 

１月７日は春の七草粥

で、お腹もホッコリしてい

ただきました。 

 

１月１日元旦の昼食は 

お正月御膳が提供されました。

皆様は、おせちに舌鼓を打って

おられました。 

http://hikobae.main.jp


                      

                      

                      

                      

１月２３日～２９日は、

新年会週間として、通

所利用者の皆様に楽

しんで頂きました。 

職員の余興に笑い、福引で

景品が当たり、今年もいい

年になりますように！！ 

                      

                      

                      

                      

「
ひ
こ
ば
え
だ
よ
り
」
に
て
お
取

り
扱
い
し
ま
す
個
人
情
報
に
つ
い

て
当
施
設
の
「
個
人
情
報
保
護
規

定
」
に
よ
り
、
掲
載
の
中
止
等
、

変
更
は
い
つ
で
も
お
申
し
出
頂
け

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
窓
口
ま
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

編
集
後
記 

 
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち

は
。 
大
寒
も
過
ぎ
て
冷

え
込
み
も
真
っ
只
中
で

す
が
、
昨
年
を
思
う
と
雪

が
少
な
い
だ
け
楽
で
す
。

で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
冬
で

風
が
と
て
も
冷
た
く
て

外
気
に
触
れ
る
と
耳
が

痛
く
感
じ
ま
す
。 

全
国
的
に
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
も
流
行
中
で
す
。
人

ご
み
に
出
る
と
き
は
マ

ス
ク
で
予
防
し
、
手
洗
い

を
心
が
け
て
過
ご
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
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１日  節分豆まき 

３日  節分御膳  

１０日  誕生日会  

川本ミサコ様（１日） 

   佐々木シナ子様（１日） 

   湯浅  保  様（１２日） 

   野田カヨノ様（１７日） 

   齋藤好子様（２２日） 

   大倉弓枝様（２２日） 

   佐々木茂治様（２２日） 

   後藤ユキヱ様（２５日） 

   田形ハルミ様（２８日） 

第１週目～第４週目  

花ふきん・刺し子  

塗り絵・カレンダー 

ぞうきん作り 


