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恒例の焼き芋会が今年も行われました。 

ひこばえの畑で育てたサツマイモを焼きました。 

 

今年の芋もホクホク

して、美味しいよ！ 

 

寒
く
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11 月 8 日日曜日の昼食は、お

楽しみ御膳。海鮮丼と焼肉丼

の選択メニューでした。 

見た目にも豪華で、魚好きの

方にも肉好きの方にも満足して

いただけたことと思います。 
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とっても美味しいよ～！ 

11 月 19 日、広島県下で感染性胃腸炎の警報が発令されました。 

これにより、ひこばえでも面会を主介護者の方のみ短時間でとさせていた

だいております。 私どもも利用者様の健康の安全をお守りするために徹

底しております。 どうぞ、ご理解とご協力の程、宜しくお願い致します。 

 

ひこばえ職員一同  

http://hikobae.main.jp


                      

                      

                      

                      

 

 

今年も残すところ１ヶ月となり、皆さん忙しくお過ごしのことと 

思います。 

 

急に寒くなり体調を崩しやすく、インフルエンザが流行する 

季節となりました。かぜなど、ひかれていませんでしょうか？ 

 

今年は、新型ノロウィルスが拡大しています。うがい・手洗い・ 

マスクの着用をきちんと行うことが感染予防の基本となります。 

日常的に習慣付けていきましょう。 

 

 皆さんのご協力もあり、無事一年を終えようとしています。 

ありがとうございました。 

来年も引き続き、宜しくお願いします。 

 

皆さん、どうぞ良い年をお過ごしください。 

 

介護主任 寺田佳美 

 

新入職員自己紹介  

 

身体を動かすことは好きですが、話をすることは少し苦手です。 

まだまだ不慣れなところもありますが、頑張っていきたいとおもいますので、 

どうぞ宜しくお願いします。 

 

 

施設管理・清掃  日浦俊恵  
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れ
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年
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て

い
ま
す
。
あ
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う

ご
ざ
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し
た
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6 日  誕生日会  

    鵜野フミエ様（10 日） 

    佐々木ヤスエ様（11 日） 

    大江スヱ子様（13 日） 

 

27 日  クリスマス会  

 

31 日  年越し御膳  

第 1 週目～第 4 週目  

絵馬・正月飾り 

ブローチ作り 

正月用ポチ袋  


